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EINNOVACIONDIGITAL: Seinifo

creando entornos saludables
para el desarrollo infantil y juvenil

Crianza positiva e innovacion digital: fortaleciendo la prevencién en desarrollo
infantil y familiar en Latinoamérica

Las experiencias adversas durante la infancia pueden afectar el bienestar, la salud mental y
el desarrollo socioemocional de nifias, nifios y adolescentes. Frente a este desafio, el
proyecto Crianza positiva e innovacion digital: creando entornos saludables para el
desarrollo infantil y juvenil continia avanzando en la implementacion de estrategias de
promocion y prevencion basadas en evidencia para fortalecer las capacidades de cuidado en
las comunidades.

Uno de los avances mas importantes del proyecto en este mes ha sido la implementacion de
un proceso de capacitacion virtual dirigido a actores comunitarios, profesionales, docentes
y otros lideres vinculados al acompafiamiento de familias y comunidades. Este se hizo a
través de encuentros sincronicos con mediacion de recursos multipropdsito asociado a
aprendizajes, procesos y experiencias, para que los participantes puedan promover entornos
seguros, desarrollar habilidades de cuidado y apoyar el desarrollo socioemocional infantil.
El modelo de crianza positiva utilizado es Trust-Based Relational Intervention (TBRI). Este
enfoque, respaldado por la evidencia cientifica e informado por la teoria del apego, la
regulacion emocional y la atencion sensible a la adversidad temprana, busca fortalecer las
relaciones entre cuidadores y nifias, nifos y adolescentes mediante estrategias de conexion,
empoderamiento y correccion respetuosa. La siguiente imagen describe brevemente las
estrategias:
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Las primeras sesiones convocaron a 39 participantes de distintos territorios de Colombia y
Argentina interesados en fortalecer sus capacidades para el acompafiamiento de familias y
comunidades. Ademas de profundizar en los principios de la crianza positiva y el modelo
TBRI, los participantes avanzaron en la construccion de estrategias para convertirse en
multiplicadores comunitarios, favoreciendo la difusion de practicas basadas en evidencia, el
fortalecimiento de redes locales de apoyo y la promocién de entornos mas seguros y
protectores para nifias, nifios y adolescentes.

Este proceso se ha complementado de manera paralela con el desarrollo de recursos
educativos, plataformas digitales y herramientas tecnologicas que facilitaran el acceso
continuo a contenidos formativos y estrategias de acompafiamiento para distintos tpos de
cuidadores infantiles y juveniles. Se proyecta que la plataforma web y aplicacion movil,
bases de la transformacion digital del proyecto, terminaran su validacion a finales de junio
de 2026. Con estos avances, el proyecto reafirma su compromiso con estrategias de
transformacion digital para la prevencion en salud y la promocion del desarrollo integral
infantil y familiar, reconociendo que las comunidades, los cuidadores y los actores locales
son aliados fundamentales para construir entornos que favorezcan el bienestar presente y
futuro de la nifiez latinoamericana.
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